
VÄNSTERPARTIET

Motion till Haninge kommunfullmäktige 2018-05-07

om gratis mensskydd

Mensskydd bör finnas tillgängligt kostnadsfritt på ungdomsmottagningar och skolor i kommunen.

Att ungdomar får en kontakt med ungdomsmottagningen är något väldigt positivt. Det ökar chanserna 
att de vet var de ska gå om de har andra frågor kring sex, samlevnad, fysisk och psykisk hälsa. 

I Österåker kommun har detta införts. Pia Jonason är barnmorska och chef på ungdomsmottagningen. 
Hon säger:

“Det ska vara så lätt och enkelt som möjligt, det är bara att komma till oss på 
ungdomsmottagningen om man är en ung kvinna och vill ha mensskydd. På det här 
sättet  kan de som kommer till oss även få reda på vilka frågor de kan få hjälp med när 
det handlar om kroppen och menstruationen”

Frågan om gratis mensskydd är en fråga som går över blockgränserna. Vänsterpartiet i Uppsala, 
Kristdemokraterna i Kalmar, Moderaterna i Österåker och många fler har drivit frågan om att göra 
mensskydd mer tillgängligt.

Mens ska inte vara en klassfråga. Att kostnadsfritt kunna få tillgång till mensskydd för unga kan bidra 
till att utjämna sociala och ekonomiska skillnader vilket kan bidra till en mer jämlik hälsa. Klassfrågan
är något som också tas upp av politiker över hela skalan.

Menskoppen har fått ökad uppmärksamhet senaste åren. Det är en billig, smidig och miljövänlig 
produkt som kan hålla i tio år. Det är viktigt att uppmärksamma om vilka olika slags mensskydd det 
finns och kunna informera och erbjuda dem.

Vi föreslår därför kommunfullmäktige besluta:

att mensskydd ska finnas tillgängligt gratis på ungdomsmottagningar och skolor i kommunen

Samuel Skånberg, Vänsterpartiet


